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Comecar um ciclo

O qué?

Comegar um ciclo requer especial atencao por parte da escola e implica o
envolvimento dos alunos, dos encarregados de educacao e do pessoal nao
docente. Uma transicdo bem-sucedida devera proporcionar, em cada fase, as
experiéncias e oportunidades de aprendizagem que permitam aos alunos
desenvolver as suas potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia,
autonomia e autocontrolo, criando condi¢des favoraveis para que tenha sucesso

na etapa seguinte.

Assim, é essencial a articulacao entre os docentes que estiveram e os que vao
estar com os alunos, podendo envolver dinamicas de codocéncia
interciclos/niveis, de forma a capitalizar o conhecimento que tém sobre cada um
dos seus alunos, potenciando uma intervengao atempada ao nivel da recuperagao

das aprendizagens e consolidando percursos educativos continuos.
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Por outro lado, é necessario que se tenha uma atencdo especial com os alunos
que irdo frequentar o 3.° ano de escolaridade, pela natureza das aprendizagens
a desenvolver, nomeadamente quanto as aprendizagens relativas a literacia da

leitura, da escrita e da oralidade.

Neste ambito, deverao ser equacionados projetos e iniciativas que facilitem a
transicao entre ciclos/niveis de educagdo e ensino, designadamente ao nivel da
organizagdo do ambiente educativo seguinte e do funcionamento da escola e da
gestdao pedagogica, promovendo o bem-estar dos alunos e o seu sentido de

pertenca.

Para qué?

Garantir uma transicao bem-sucedida entre niveis/ciclos de ensino, através de

um acompanhamento pedagodgico dos alunos.

Promover a coeréncia na sequencialidade das etapas com vista a facilitar a

progressdo gradual das aprendizagens e o desenvolvimento de competéncias.

Como?

Cenario #1 | Articulacao entre a educacao pré-escolar e o 1.° ano do 1.° ciclo

do ensino basico (CEB)

Uma articulacdo bem-sucedida exige a comunicacao entre docentes e trabalho
colaborativo, o que implica a promocao de encontros pedagdgicos entre

docentes dos dois niveis de educacdo/ensino para:
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- analise e mapeamento dos documentos curriculares dos dois niveis
(Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e Aprendizagens

Essenciais do 1.° ano do 1.° CEB) para um conhecimento mais profundo e

potenciador da articulacdo das aprendizagens a desenvolver;

- partilha de informacdo entre docentes sobre o processo pedagdgico
desenvolvido na educacao pré-escolar e as aprendizagens realizadas pelas
criangas, de forma a assegurar mecanismos de continuidade educativa e

de identificacao de aprendizagens a desenvolver;

- criagdo de ambientes de aprendizagem na escola do 1.° CEB, de modo a
nao existir total rutura com os ambientes vivenciados na educagdo pré-
escolar, como, por exemplo, a organizacao da sala de aula com estrutura

proxima a da sala de atividades do jardim de infancia;

- construcao conjunta de propostas curriculares, em que podem ser
consideradas acdes de codocéncia (educador/a de infancia e professor/a

do 1.° ano).

Cenario #2 | Articulacao curricular na transicao entre 0 2.° e 0 3.° ano do 1.°

ciclo

Os alunos que vao frequentar o 3.° ano de escolaridade viveram condic¢des
especiais no momento da aprendizagem da Leitura e da Escrita, pelo que, para
uma articulagdo curricular bem-sucedida, importa uma especial atencdo dos

docentes deste ano de escolaridade na:

- identificagdo das aprendizagens nao concretizadas ou ndo consolidadas

que possam vir a impedir o aluno de progredir;
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- construgdo de propostas curriculares conjuntas com vista a facilitar a
progressao gradual das aprendizagens e do desenvolvimento de areas de

competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatéria (PA).
Cenario #3 - Articulacao curricular entre diferentes ciclos e niveis de ensino

A articulacdo curricular bem-sucedida entre ciclos e niveis de ensino requer

comunicacao entre docentes e trabalho colaborativo para:

- analise e mapeamento das Aprendizagens Essenciais dos diferentes
anos/ciclos/niveis de ensino para um conhecimento mais profundo e

potenciador da articulacdo das aprendizagens a desenvolver;

- partilha de informagdo entre docentes sobre o processo pedagogico
desenvolvido e identificacao das aprendizagens nao concretizadas ou nao
consolidadas que possam vir a impedir o aluno de progredir de forma a
assegurar mecanismos de continuidade educativa e identificacdao de

aprendizagens a recuperar;

- construgdo de propostas curriculares conjuntas com vista a facilitar a
progressao gradual das aprendizagens e do desenvolvimento das areas de

competéncias previstas no PA;

- realizagdo e avaliacdo das propostas curriculares com recurso a

codocéncia ou coadjuvacgao interciclos.
Cenario #4 - Transicao entre o 1.° e 0 2.° ciclo - uma mudanca tranquila

O caso especifico da transicdo do 1.° para o 2.° ciclo pode ser um momento social

e emocionalmente marcante para alunos e familias, sendo importante que a
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escola garanta a tranquilidade e a seguranca neste processo, estabelecendo

mecanismos de integragao:
- conhecimento prévio do espaco;
- conhecimento das regras de funcionamento dos diferentes servicos;
- apoio aos encarregados de educagao;

- apoio no processo de passagem da monodocéncia para a pluridocéncia.

Exemplos

#1 O Agrupamento de Escolas Jodao de Meira desenvolve o Projeto “Processo de
transicao entre ciclos educativos”, implementado na transi¢cdo entre: a educacao
pré-escolar e o 1.° ano; 0 4.°e 0 5.°ano; 0 6.°e 0 7.°ano e 0 9.° e 0 10.° ano.
Este projeto tem por objetivos promover a adaptacdo dos alunos a novos
ambientes; facilitar a transicao entre ciclos; fomentar o bem-estar dos alunos e
promover a inclusao. Neste documento (cf. anexo 1) estdao explanados exemplos

que poderao ser adaptados a outras realidades escolares.

#2 No ambito do Programa Nacional de Ensino do Portugués foram elaborados
diversos documentos que podem apoiar o desenvolvimento da aprendizagem da
lingua portuguesa, a partir das tematicas centrais do curriculo do ensino basico.
Estes documentos possibilitam ainda uma reflexao sobre a forma de potenciar o
uso das tecnologias de informag@o e comunicacdao no 1.° ciclo e a melhoria do
desempenho dos alunos na comunicacao, na leitura e na escrita. Consulte os

documentos em: https://www.dge.mec.pt/materiais-didaticos-elaborados-no-ambito-

do-pnep
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#3 A transicao do 1.° para o 2.° ciclo no Agrupamento de Escolas de Ferreira do
Alentejo foi objeto do trabalho de investigacao de Madalena Salgado e Anténio
J. Neto. O trabalho apresenta exemplos interessantes para apoiar estes processos
de transicao. O quadro seguinte sintetiza algumas medidas que, segundo os
autores, favorecem o acolhimento, acompanhamento e integragdo dos alunos, na

mudanca de ciclo.

Categoria Subcategoria Indicadores
(Expressoes usadas)

Explicar o horario aos alunos
Horarios Em que dias, hora e sala tém a minha disciplina
Esclareco o que devem trazer para a aula

Ajuda-los a organizar os materiais escolares
Materiais Ajudar na organizacao dos cadernos
Registos Orientacdo para registo dos contetidos

Ajuda-los na forma como devem estudar
‘ Explicitar claramente o que devem estudar/
Apoio/ Estudo Trabalhar e como, fazendo-o com

Orientacao eles/exemplificando
Explicitar os servicos da Escola e
funcionalidades
Espacos, Verificar se os alunos se sentem a vontade no
servicos e espaco
funcionamento Responder a todas as duvidas de
funcionamento e integracéo
Orientacdo Orientacao, repetida e muito pormenorizada
Regras Sistematizacdo de regras orientadoras
Sistematizagao N3o descuidar as regras
Ndo pressionar Jamais pressionar a participagdo oral ou idas
ao quadro
Tranquilizar Tranquiliza-los
Atitudes passiveis Criar lagoes de amizade e companheirismo
de tranquilizar os Lagos afetivos para que os alunos se sintam a vontade, se
alunos necessitarem de alguma coisa.

Adaptado de Dissertacdo de Mestrado de Madalena Pires Lopes Salgado - A Transicdo do 1° para o 2° Ciclo
do Ensino Basico: um Estudo num Agrupamento de Escolas do Alentejo, envolvendo Alunos, Pais e
Professores (2011)

Mais informacdes em (cf. anexo 2).

#4 A transicdo da educacdo pré-escolar para o 1.° ano de escolaridade no
Agrupamento de Escolas da Marinha Grande Poente tem por base uma forte
articulacao curricular entre docentes dos niveis de educacao e ensino. Para tal, os
docentes da educacao pré-escolar e os docentes de 1.° ciclo realizam encontros
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pedagdgicos, em que analisam as aprendizagens e experiéncias vividas e a
promover, planificando em conjunto atividades que vao ser desenvolvidas com

as criancas da educacao pré-escolar e com os alunos do 1.° ano.
As atividades sao concretizadas:

e no 1.° periodo, por educadores de infancia com os professores de 1.° ciclo,
junto dos alunos de 1.° ano;

e no final do ano letivo, pelos professores do 1.° ciclo com os educadores
de infancia, junto das criancas da educacao pré-escolar;

e ao longo do ano, em duas das escolas JI/1.° ciclo, pelo par pedagogico
constituido pelo educador de infancia e pelo professor do 1.° ciclo, junto
das criancas e dos alunos organizados em grupos de aprendizagem mistos

e a trabalhar no mesmo espaco.

Esta pratica encontra-se plasmada na pagina 14 do Plano de Inovacao 2021/2024

(cf. anexo 3).

QT E i, G foeme P JAVE o Qs €% ONC LeRT Lt | [, (e S

"ﬂ." #3620 Bl


https://escolamais.dge.mec.pt/sites/default/files/2021-07/1.2.2.-Anexo-3.pdf

