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ENSINAR E APRENDER | + Autonomia Curricular
Gestao do ciclo - 1.2.1.

ROTEIRO
Gestao do ciclo

O queé?

Gestdo integrada e progressiva do curriculo que promova a
recuperacao/consolidacdo  de  aprendizagens através de  respostas
organizacionais, curriculares e pedagogicas promotoras da articulacao curricular,

horizontal e vertical.

Neste contexto podera ser pertinente uma gestao das Aprendizagens Essenciais
(AE) de cada disciplina por ciclo ou nivel de ensino. Esta gestdo pode justificar a
redistribuicdo das cargas horarias das componentes e/ou das disciplinas, da

matriz curricular-base, ao longo de cada ciclo ou nivel de ensino.

Para qué?

Apoiar a gestao integrada, articulada e progressiva do curriculo.

Promover a articulacao interdisciplinar e intradisciplinar como forma de recuperar
e consolidar as AE, contribuindo para alcancar as competéncias previstas no Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Facilitar a implementacao de percursos individualizados de aprendizagem.
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Como?

Cenario #1 - Gestao das Aprendizagens Essenciais (AE) por ciclo ou nivel de

ensino, potenciando a articulagao curricular vertical

A impossibilidade de garantir o ensino presencial pode ter acentuado a
diversidade de niveis de desenvolvimento dos alunos, sendo a gestao curricular
por ciclo uma das opg¢des que permita aos alunos transformarem os

conhecimentos em vivéncias com significado.

As Aprendizagens Essenciais de uma disciplina podem ser geridas ao longo do
ciclo, de modo a criarem sequéncias de ensino mais adequadas as necessidades
dos alunos, garantindo assim uma efetiva recuperacao/consolidacdao de

aprendizagens.

Esta gestdao vertical do curriculo sera mais

. . , Disciplina
apropriada para aprendizagens construidas em

espiral, ou seja, que tém niveis de aprofundamento

AE 2. ciclo @
recuperar

ou complexidade em anos de escolaridade een A
AE entre

posteriores. 7°e8"

ano

Aprendizagens no
ano 2021/22

Conforme podemos observar na figura 1, para a
Figura 1

planificacdo da disciplina A no 7.° ano escolaridade sdo

mobilizadas aprendizagens do 2.° ciclo que carecem de consolidagdo e cujos

dominios/ temas cruzam com novas aprendizagens previstas para o 8.° ano.

Deste modo a gestao das aprendizagens no ciclo permite o desenvolvimento do

curriculo de forma mais coerente e significativa, podendo ainda contribuir para

uma melhor gestao do tempo.
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Cendrio #2 | Gestao das Aprendizagens Essenciais ao longo do ciclo,
potenciando a articulagao curricular entre dominios ou temas de diversas

disciplinas

A gestao das aprendizagens essenciais por ciclo, e ndo por ano de escolaridade,

Disciplina
AE 2. ado o B

recuperar

pode facilitar a articulacao entre dominios

ou temas, contribuindo para, através de

um trabalho interdisciplinar, adotar

estratégias que promovam a Troca das

AE entre

recuperagao/consolidacao das | 7°e8”

ano

aprendizagens e o desenvolvimento das

Figura 2

competéncias previstas no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Na figura 2, observamos como a mobilizacao das aprendizagens da Disciplina A
do 8.° para o 7.° ano pode servir, também, o proposito de facilitar a articulagao

com dominios ou temas da Disciplina B, potenciando a realizacao de um DAC.

Informacdao complementar encontra-se no Roteiro "Aprender Integrando”.

Cenario #3 - Redistribuiciao ao longo do ciclo das cargas horarias das

disciplinas da matriz curricular-base

Identificadas as necessidades de recuperar/consolidar aprendizagens, pode
concluir-se que se justifica concentrar (ou aumentar) a carga horaria de uma
disciplina num determinado ano, fazendo com que seja suprimida (ou reduzida)
a carga horaria num outro ano de escolaridade do mesmo ciclo. Esta opcéo

permite a imersdo na disciplina com ganhos de eficiéncia e eficacia, possibilitando
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que os alunos se comprometam e envolvam na construcdo e autorregulagédo das

aprendizagens.

~ , 1 2 3

A reducao do numero de
Disciplina A A A

disciplinas em alguns
‘ mm | | =

anos de escolaridade,
e | o | o

concentrando os tempos
P | m | m | =

em algumas disciplinas, Figura 3 Total ciclo/nivel

podera permitir o incremento da ado¢dao de metodologias de trabalho centradas
nos alunos, contribuindo para desenvolver as areas de competéncias previstas no

Perfil dos Alunos.

A gestdo da matriz curricular numa logica de ciclo pode responder as
necessidades de um grupo de alunos, de algumas turmas ou de todas as turmas

de um ano de escolaridade.

Na figura 3, a disciplina " A" ndo é oferecida no ano 1, para aumentar os tempos
dessa disciplina no ano 2. Na disciplina “Il" verifica-se o inverso, pois a
concentracao da-se no ano 1. Numa gestdo das horas/tempos por ciclo é
importante garantir o equilibrio na distribuicdo anual e o cumprimento do total

da carga horaria relativa ao ciclo ou nivel de ensino.

Exemplos

Cenario #1 | No ambito do Projeto Piloto de Inovacao Pedagdgica, o AE de Freixo
e 0 AE de Cristelo implementaram uma gestao das aprendizagens por ciclo. Essa
gestdo, por exemplo, na disciplina de Ciéncias Naturais no 3.° ciclo permitiu
ganhos de tempo e facilitou a constru¢dao de um curriculo mais integrado (cf.

anexo 1).
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Cenario #2 | A Portaria n.° 181/2019, de 11 de julho, permitiu as escolas fazerem

uma gestao da matriz numa ldgica de ciclo.

O Agrupamento de Escolas Rio Tinto n.° 3, no ambito do seu Plano de Inovagao

concentra a disciplina de CD no 5.° ano e a disciplina de TIC no 6.° ano (figura 4).

Matriz curricular 2.2 ciclo

52 ano &2 ano
Total do cido
componentes do curricule .. ..
Carga Horaria Carga Horaria [em minutos)
semanal (50 min) semanal (50 minj
Fortugués 5 (250) 4 (200)
- mE InglEs 2 (100 3 (150
% _§ 2 __ £ : (200] (150] 1050
Bz T Historia e Geografia de Portugal 2 (100) 3 (150)
=R Cidadania a Desenvolvimenta 1 (50}
oficina do Conhecimento ™ 1 (50)
E 3‘; o s (250) a {200)
E =} KMatematica J00
=
bt
25 Ciéncias Maturais 2 {100] 3{150]
o @ & Ed_ visual 2 {100) 2 {100)
w B = . Ed. Tecnoldgica 2 (100) 2 {100) 50
2 £ % = Ed. Musical 2 (100) 2 (100)
o = TIC 1 [50)
Educacio Fisica™ 3 (150) 3 (150 300
EMRC {facultativa) ™ [45) (45) (s0)
carga Total Obrigatdria 27 (1350] 27 (1350] 2700
Figura 4

No 3.° ciclo, ndo oferece as disciplinas de Geografia e Histéria no 7.° ano,
aumentado a carga horaria nos anos de escolaridade subsequentes. O
Agrupamento tem monitorizado este processo, concluindo que esta gestao

permite aos alunos uma imersao nos conteudos das disciplinas com reflexos nos

resultados escolares.

Esta matriz curricular pode ser consultada na pagina 16 do Plano de Inovacgdo

2021/2024 (cf. anexo 2).

Cenario #3 | O Agrupamento de Escolas n.° 1 de Gondomar, no ambito do seu
Plano de Inovacao, tera a partir de 2021-2022 matrizes curriculares de escola com

uma gestao por ciclo. Parte da fundamentagao apresentada pelo Agrupamento
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para esta alteracdo centra-se na necessidade de recuperar/consolidar

aprendizagens e de promover a integracao curricular.

A figura 5 mostra a  wmatrizcurricular do 3¢ ciclo

matriz do 3.° ciclo que Componentes do curriculo Carga horan 1= tempos de 50 mi
. 72 ano 82 ano 92 ano Total
co nJuntamente com (2021/2022) | (2022/23) | (2023/28) | minutos
Areas disciplinares / Disciplinas
. - Portugués 200 200 200" 600
outras informacdes
Linguas Estrangeiras 250 250 250 750
-Inglés 100 150 150
pode ser consultada na | 150 100 100
Ciéncias Sociais e Humanas 250" 200 300 750

+ Cidadao, no Tempo e no Espago

pagina 21 do Plano de

Matemitica 200 200" 200" 600
Inovagao (Cf anexo 3) Ciéncias Fisico-Naturais 300 250 300 850

Oficina das Ciéncias Fisico Naturais

Educagao Artistica e Tecnoldgica 150 250 100 500

Educagdo Visual 0 150 100

Oficina de Teatro ] 100 o

TIC 150 [} 0

Educagdo Fisica 150 150 150 450

Total Semanal 1500 1500 1500 4500

EMR (facultativo) 50 50 50

a) 1tempo semanal funciona em desdobramento,

b) Espago + - Um tempo por semana, a turma é desdobrada, trabalhando em simultaneo com os dois professores.
Criar-se-30 grupos varidveis de alunos por niveis de proficiéncia e serdo adotadas priticas de ensino personalizadas
através da redugdo do nimero de alunos por turma. Para além disso, promove priticas de trabalho colaborativo e
cooperativo, em rede, privilegiando a reflexio conjunta, a partilha e a construgio de uma cultura de compromisso,
¢} 1 tempo semanal funciona em desdobramento. Em fun¢do da avaliagdo realizada apds o 1% ano de
implementacdo, decidir-se-d da sua continuagdo nos 82 e 9 anos.

Figura 5

ENQIEP 8 pmbiomin., (s (e Prewe. 4 ONC LERY Lt | [, 2 (—momm PR



https://escolamais.dge.mec.pt/sites/default/files/2021-07/1.2.1.-Anexo-3.pdf

